
SPRING ABROAD（カナダ） 

研修先について 

研修先のビクトリア大学は、カナダ、ブリティッシュ・コロンビア州の州都ビクトリアにある総合
大学です。English Language Centreでの授業は、「話す・聞く」といったコミュニケーショ
ン能力の向上に重点を置き、カナダの社会や文化を通して英語を学びます。キャンパス内
の図書館やカフェテリアも利用でき、カナダの大学の雰囲気も味わえます。放課後や週末に
は、バンクーバーへの旅行、スポーツイベントの観戦、観劇、ミュージアム訪問などが企画されます。滞在はホームステイとなり
ます。 

研修プログラム概要 

行き先 カナダ ビクトリア大学 

時期 春期休暇中 

日数 約４週間 

費用 約５０万円 

滞在 ホームステイ 

 

研修の様子 

ビクトリアは気候がよく、美しい街並みが

魅力的。人々がとてもフレンドリーで、

治安も良いです。 

 

出発前からホストファミリーとメールのやり

取りができ、親切にしてくれるので安心

してステイできます。 

１日のスケジュール（例） 

 午前 午後 

月 英語授業 英語授業 

火 英語授業 英語授業・会話クラブ 

水 英語授業 英語授業 

木 英語授業 英語授業 

金 特別活動 フリータイム 

土 
バンクーバー１泊旅行（オプショナル） 

日 

 

特別活動の例 
映画鑑賞 

Royal BC Museum 

スポーツ 

オプショナルのアクテビティ 

バンクーバー一泊旅行 

アイスホッケー観戦 

学生の体験談 

月～木曜日までは学校で授業を受け、金曜日はオプショナルツアーが催されました。ミュージアムに行ったり、映画鑑賞、ス
ポーツイベントも実施されていました。週末は友達と街にでて、買い物をしたりカナダの美味しいものを食べたりと充実した休
日を過ごしました。ホストファミリーは暖かく迎え入れてくれ、現地の生活を体験でき、絆が深まりました。 


