
SUMMER ABROAD（UK） 

研修先について 

研修先のカンタベリー・クライストチャーチ大学は、イギリスのカンタベリーにある総合大学
です。学生数は約2万人で、国内外から多くの学生が集まっています。特に、教育学
や看護学、ビジネス・マネジメントなどの分野で高い評価を受けています。また、大学内
には、学生のための施設や活動も充実しており、アクティブな学生生活を送ることがで
きます。 

研修プログラム概要 

行き先 
イギリス カンタベリークライストチ
ャーチ大学 

時期 夏期休業中 

日数 約３週間 

費用 約６７万円 

滞在 ホームステイ 

 

研修の様子 

フリータイムには、カンタベリー市内へ

ショッピングと優雅にイギリス式のアフ

タヌーンティーが楽しめます。 
 
 
カンタベリー大聖堂や、休日には、
電車で移動してロンドン、オックスフォ
ードへ観光、イギリスの建築、文化
など直接肌で感じることができます。 

１日のスケジュール（例） 

 9:00-15:00 15:00 以降 

月 英語授業 フリータイム※ 

火 英語授業 フリータイム※ 

水 英語授業 フリータイム※ 

木 英語授業 フリータイム※ 

金 英語授業 フリータイム※ 

土 近隣都市への日帰り旅行 
フリータイム 日 

※スポーツ、ラズベリー狩り、ディスカッションなどのイベントあり 

 

日帰り旅行の行先例 
・ロンドン観光 
・エディンバラ観光 
・オックスフォード観光 
・ミュージカル鑑賞 
・ロックフェス 
 

学生の体験談 

授業は、学生が主体的に学べるようにアウトプット中心の授業形式で行われました。研修を通して、自分たちに足りていな
いのは情報ではなく、話す、書くなどの実践的な練習なのだと感じました。3週間という期間で自分が望む英語のレベルに到
達することはできませんでしたが、イギリスの文化や国民性に触れることができ、何物にも代えがたいとても価値のある経験が
できました。今後は、イギリスで学んだアウトプットを中心とした英語学習に励んでいきたいと思います。 
 

 

 

 


