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私が三週間アメリカで過ごして思ったことは、もっと英語の勉強をしないといけない！と

いうことです。特に話すことがこんなにも難しいことだとは思いませんでした。自分の考

えを話せないことをとてもストレスに感じ、それと同時に話せない自分のことを悔しいと

も思いました。話すということは今までやってこなかったことなので、このプログラムに

参加して、自分のできないところを改めて気づくことができました。また、現地の学生は

とても勉強に熱心で、探求心も強いので日本のことを質問されても答えられないことがあ

って、日本のことをもっと学んでおくべきだなと思いました。留学は時間の自由が利く学

生の特権だと思います。海外に行くことはとても勇気のいることだと思いますが、自分の

価値観や視野を広げてくれるとてもいい経験になったのは間違いないと思います。 


